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De temps en temps quand j' me réveille 
Au moment d'ouvrir les paupières 
Je sens en moi une colère 
Epouvantable 
J'ai pourtant un très bon sommeil 
Je dors à heures régulières 
Et des excès je n'en fais guère 
Pas même à table 
Mais quand je pense à la planète 
A tout ce qui ne marche pas 
J'ai des picottements au foie 
Qui me harcèlent 
Je ne sais pas comment vous êtes 
Mais là j'ai envie d'éclater 
De me dresser et de gueuler 
Comme un rebelle 
 
 C'est terrible d'être violent 
 D'être le jouet de sentiments 
 Qui vous triturent et vous empoignent 
 Faut que j' me soigne 
 
Le patron… j'devrais pas le dire 
Enfin, puisqu'on a commencé… 
Mais n'allez pas le répéter 
En public 
Le patron, oh c'est pas le pire 
J'en ai connus de plus stressés 
Disons que c'est un homme assez 
Energique 
Moi je travaille à l'emballage 
A mon rythme faut pas m' bousculer 
Le boulot alors il est fait 
Le patron 
J'ai peur qu'un jour ivre de rage 
Parce qu'il voudra me presser 
¨Je réponde le poing dressé: 
"Non." 
 



 C'est terrible d'être violent 
 D'être le jouet de sentiments 
 Qui vous dépassent et vous emportent 
 Faut que j' m'en sorte 
 
Quand je m'endors de temps en temps 
J'ai d' la peine ça n' me lâche pas 
Cette révolte qui gronde en moi 
Comme un volcan 
Je m'imagine face aux grands 
Ceux qui dirigent et je leur dis: 
"Vous êtes que des abrutis 
Foutez l' camp". 
C'est vria on voit qu' des gens moroses 
Qu' la crise a frappé de plein fouet 
C'est dommage moi je serais 
Pour rigoler 
Il nous faudrait faire quelque chose 
Moi si je n' me retenais pas 
Dans ces moments je s'rais prêt à  
Tout faire péter 
 
 C'est terrible d'être violent 
 C'est une épreuve à chaque instant 
 Enfin voilà j'espère que j' n'ai 
 Pas dérangé 
 
 Bon… ben… alors au revoir… 
 
 
 
 
 
 


